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Styrets sammensetning

Styret har siden regionstinget 12.03.2011 bestétt av:

Leder: Geir Qyen Enebakk Motorsportklubb
Nestleder: Kristine Dohn Rakkestad Motorsportklubb
Styremedlemmer: Mary-Ann Westbye Hobel Motorklubb

Bente Sandem Oslo Motorsportklubb

Ole Bro Oslo Modellbilklubb
Ungdommsrep.: Magnus Fredriksen Outboardklubben
Varamedlemmer: Atle Dyrkorn Hobel Motorklubb

Trygve Johnsrud NMK Follo
Styrets arbeid

Det er i rsberetningsperioden avholdt atte styremeter og det er behandlet i alt 56 saker.

Styret har fordelt arbeidsoppgavene mot idrettskretsene, klubbene, grenmiljoene og de
administrative oppgaver.

Regionenes oppgaver har vert godt fordelt med representanter fra mange av grenene. Fremdeles
er responsen fra klubbene sterkt varierende.

Utover lgpene saker og kontakt med idrettskretsene har regionen fortsatt satsingen pa
regionsteam i trial og dette fungerer godt.

Det ble arrangert to stander under idrettens dag pd Radhusplassen 7. Mai 2011. Vi fikk ett
omrade hvor det var oppvisning I trial og ATV kjering, og ett omrade hvor det ble vist frem
radiostyrt motorsport, bat og motocross. Tusen takk for innsatsen til alle involverte.

Norges Motorsportforbund Region Ost

www.motorsportforbundet.no
Post: Epost: trygvejohnsrud@hotmail.com
NMF Region @st Kontonummer: 1627 10 92699
clo Trygve Johnsrud
Suhms Gate 2 A
0362 Oslo



NMF Region @st

Klubber
Nye klubber: Feiring Motorklubb
Nedlagte klubber: Halden Bétracing Klubb

Det er totalt 41 klubber i regionen.

Representasjon

Regionens delegater under motorsportskonferansen pa Gardermoen var Geir Qyen, MC og
Magnus Fredriksen, Bat, Mary-Ann Westbye trial, og Bente Sandem RR.
Trygve Johnsrud representerte forbundets lovutvalg og drag MC.

Mary-Ann Westbye representerte I Qstfold Idrettskrets.
Kristine Dohn representerer regionen pa samhandlingsmgte sezeridrettene og idrettskretsen,
Idrettens hus, Stremmen 08.11.

Mary-Ann Westbye og Atle Dyrkorn har representert styret i mater med Region Ost Trial.
For ovrig har styremedlemmene representert regionen ved flere meter med klubber og
grenrelaterte meter.

Aktiviteter

Det er avholdt regions mesterskap 1 trial.

Innen trial har det vaert gjennomfert trenings og rekrutterings samlinger i regi av Region Ost
Trial.

Regionen har 1 samarbeide med forbundet gjennomfert kurs for utdannelse av aktivitetslederene
motorsykkel. 28 deltagere.

Sportslig
Regionens utevere har utmerket seg med flotte plasseringer bade nasjonalt og internasjonalt.
Flere av regionens klubber har statt for store nasjonale og internasjonale stevner og mesterskap.

Ronny Mangerud ble tildelt prisen for drets motorsportsutever under motorsportkonferansen,
som ogsa regionen ga gkonomisk statte til.

Norges Motorsportforbund Region Ost

www.motorsportforbundet.no
Post: Epost: trygvejohnsrud@hotmail.com
NMF Region @st Kontonummer: 1627 10 92699
clo Trygve Johnsrud
Suhms Gate 2 A
0362 Oslo



NMF Region @st

Okonomi

Regionens gkonomi er bra selv om det er en del klubber som ikke har innbetalt vedtatt
klubbkontigent.

Geir Qyen Kristine Dohn Mary-Ann Westbye

Bente Sandem Ole Bro Marius Fredriksen
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